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TOOLBOX MEETING — Transport en verplaatsing van machines

Waarom deze toolbox?

en heftrucks

Het transporteren en verplaatsen van machines en heftrucks gebeurt dagelijks op bouwplaatsen en
industriéle locaties. Hierbij worden vaak zware machines en materialen verplaatst, waardoor de risico’s

groot kunnen zijn wanneer dit niet op de juiste manier gebeurt.

Een goede voorbereiding, veilig materieel en duidelijke communicatie zijn essentieel om ongevallen,
schade en gevaarlijke situaties te voorkomen.

Waarom is dit belangrijk?

Tijdens het transporteren en verplaatsen van machines kunnen verschillende risico's ontstaan.

Denk hierbij aan:

e Omkantelen van machines door een instabiele ondergrond of verkeerde belading.
e Aanrijdingen met collega's, voetgangers of andere voertuigen.
e Vallende lading door onvoldoende gezekerde machines of materialen.

Beknelling tijdens laden en lossen.

Onvoldoende zicht of dode hoeken tijdens het rijden.
Schade aan machines, voertuigen of eigendommen.
Technische storingen tijdens transport.

Veilig transport beschermt niet alleen jezelf, maar ook collega's, omstanders en materieel.

Herkenbare situaties

Incidenten ontstaan vaak doordat:

De machine of heftruck niet is gecontroleerd vé6r gebruik.

De lading niet goed is vastgezet.

Er wordt gereden over een onveilige of ongeschikte route.

De bestuurder onvoldoende zicht heeft.

De heftruck wordt overbelast.

Er geen begeleider aanwezig is bij beperkte zichtbaarheid.

Er onvoldoende wordt gecommuniceerd tijdens het laden, lossen of verplaatsen.
Oprijplaten of transportmiddelen onjuist worden gebruikt.

Juist deze kleine fouten kunnen grote gevolgen hebben.
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Hoe pakken we dit aan?

Bereid het transport goed voor

Controleer vodr aanvang altijd:

Is de transportroute veilig, stabiel en vrij van obstakels?

Is de machine of heftruck technisch in orde?

Werken remmen, verlichting en signalering correct?

Zijn banden of rupsen in goede staat?

Is duidelijk afgesproken wie welke werkzaamheden uitvoert?

Gebruik indien nodig portofoons of vaste hand- en armseinen voor een goede communicatie.

Controleer de transportmiddelen

Gebruik alleen geschikte transportmiddelen.

Controleer altijd:

Zijn oprijplaten geschikt voor het gewicht?

Is de aanhangwagen of dieplader geschikt voor de machine?

Zijn spanbanden, kettingen en andere bevestigingsmiddelen onbeschadigd?
Is de lading stevig en volgens voorschrift gezekerd?

Is een aanhangernet aanwezig wanneer dit verplicht is?

Verplaats machines veilig

Tijdens het verplaatsen:

Houd een veilige snelheid aan.

Vermijd plotseling remmen of sturen.

Houd rekening met hellingen en oneffen terrein.

Rijd alleen met een stabiele en goed gezekerde lading.

Gebruik een begeleider wanneer het zicht beperkt is.

Houd altijd rekening met het maximale draagvermogen van de heftruck.
Zorg dat de last zo laag mogelijk wordt vervoerd.

Laden en lossen

Voordat je begint:

Parkeer op een vlakke en stabiele ondergrond.
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e Zetde handrem vast.

e Zorg dat de machine volledig stilstaat.

e Houd omstanders buiten het werkgebied.

e Verdeel het gewicht gelijkmatig.

e Gebruik indien nodig hulpmiddelen zoals rijplaten, laadkleppen of hijsmiddelen.
Gebruik de juiste PBM's

Bij transport- en verplaatsingswerkzaamheden zijn minimaal verplicht:

e Veiligheidsschoenen.

e Veiligheidshelm wanneer er risico is op vallende lasten.

e Werkhandschoenen bij het gebruik van spanbanden, kettingen of andere hijsmiddelen.

e Reflecterende veiligheidskleding wanneer gewerkt wordt tussen rijdend verkeer of materieel.

Twijfel je?

e Isde route onveilig?
e Isdelading niet goed gezekerd?
e Werkt de machine niet naar behoren?

STOP de werkzaamheden. Neem passende maatregelen of overleg met je leidinggevende voordat je
verder gaat.

Maak het zichtbaar!

Controleer bij jezelf én je collega’s:

e Isde machine vé6r gebruik gecontroleerd?

e Isdelading goed vastgezet?

e Zijn geschikte spanbanden of kettingen gebruikt?

e Isdetransportroute veilig en vrij van obstakels?

e Wordt een veilige snelheid aangehouden?

e Zijn omstanders buiten de gevarenzone?

e Worden de juiste PBM's gedragen?

e Iserduidelijke communicatie tussen alle betrokkenen?

Zie je een onveilige situatie of spreekt iets je niet aan? Spreek elkaar daarop aan.
Veilig transport begint met een goede voorbereiding en eindigt met iedereen veilig op de
bestemming.




